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Tabak, Snus und Co.

Was Sie tber (neue) Nikotinprodukte wissen sollten

Suchtvorbeugung bedeutet, die Personlichkeit eines Menschen zu starken und ihn damit weniger anfallig
fur die vielfaltigen Formen von Sucht zu machen. Dabei steht nicht nur das Wissen um Substanzen im
Vordergrund, sondern wie Kinder und Jugendliche im Alltag begleitet und in ihren eigenen Kompetenzen

gestarkt werden kénnen.

In der Pubertdt stehen Neugierde, Risiko und Experimentieren fiir viele Jugendliche an der Tages- ordnung.
Auch das Experimentieren mit Substanzen kann dazu gehoren. Das Wissen Uber Sub- stanzen (wie z. B.

Nikotin) kann dabei zu mehr Handlungssicherheit im (Familien-)Alltag beitragen.

Inhalte: Zeit und Ort:

_I?ﬁSl;leser;];und um das Montag, 7. Oktober 2024
€ma suc 18:00 — 19:30 Uhr
Konsumverhalten im

Jugendalter Vortragssaal des BG/BRG Weiz
Informationen zu Nikotin und Offenburger Gasse 22
Nikotinprodukten 8160 Weiz

Wie Eltern ihre Kinder und

Jugendliche stdrken kénnen Referentin:

Mag.? Martina Derbuch-Samek
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